FORMATION PROJET HOME

SEMINAIRE INTENSIF

RESPIRATIUN HULDTROPIQUE
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CONFIANCE DANS LE JEU COSMIQUE
FAIRE FACE A L'IMPREVU & L'INCERTITUDE

SEMINAIRE INTENSIF DE 6 JOURS, INCLUANT 2 SESSIONS DE RESPIRATION HOLOTROPIQUE (EQUIVALENT DE 2 WE)
SERONT ABORDES LES SUJETS SUIVANTS A TRAVERS ENSEIGNEMENTS ET EXERCICES PRATIQUES :

- COMMENT DEVELOPPER CONFIANCE EN SOI, CONFIANCE EN L'AUTRE, CONFIANCE EN LA NATURE, CONFIANCE SPIRITUELLE,
CONFIANCE EN LA MEDECINE ORIGINELLE.

- NOTION DE THERAPIE PSYCHEDELIQUE (CADRE, ACCOMPAGNEMENT, BENEFICES)
- COMMENT VIVRE ET GERER LES IMPREVUS, LES CRISES, LES EPREUVES ET L'INCERTITUDE.

- L'EXPLORATION DES LIMITES ET DU SANS LIMITE, DU DEDANS ET DU DEHORS, DE L'INTROJECTION ET DE LA PROJECTION.

- LEXPERIENCE PSYCHO-CORPORELLE DE NE FAIRE QU'UN AVEC L'UNIVERS ET LES DIFFERENTS REGNES DU MONDE VIVANT.
- CRISE D'EMERGENCE SPIRITUELLE, PEUR DE LA FOLIE ET PSYCHIATRIE.

PATRICK BAUDIN

DOCTEUR EN MEDECINE, CERTIFIE EN PSYCHOLOGIE TRANSPERSONNELLE,
FACILITATEUR EN RESPIRATION HOLOTROPIQUE ET POUR LES QUATRE VOIES DE L’INITIATION CHAMANIQUE.
AUTEUR : « LA RESPIRATION HOLOTROPIQUE : ETATS DE CONSCIENCE CHAMANIQUE,
LE COURAGE DE LA TRANSFORMATION » ET « PROJET HOME, ECOLOGIE INTERIEURE ET MEDECINE ORIGINELLE ».

STAGE CO-ANIME AVEC DORIS PLATZ

ASSISTANTS : MARC VOCORET, NATHALIE AEBY
DU 6 AU 12 MAI 2024 - ROMANS (26)

Tarif : 620€ + gite et repas ( nous consulter)
https://patrick-baudin-home.com
inscription : nathalie.reliance@gmail.com tél: 06.16.61.62.71



